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Praia de São Jacinto, onde decorre o Festival Dunas de São Jacinto 

Dunas de São Jacinto voltam 
a servir de cenário para festival 
Aveiro  São Jacinto tem várias ofertas turísticas, nas margens da Ria, à beira do mar, nas dunas e na 
tradição. Este ano, volta a decorrer também o Festival Dunas de São Jacinto, de 21 a 23 de Agosto 

Reserva Natural das Dunas de São Jacinto, um dos pontos de atractividade para quem por ali passa 

Ainda não está fechado o car-
taz, no entanto, as datas já fo-
ram confirmadas para o Festi-
val Dunas de São Jacinto deste 
ano, que vai decorrer de 21 a 23 
de Agosto. Segundo o municí-
pio de Aveiro, dadas as circuns-
tâncias extraordinárias da pan-
demia da COV1D-19, o festival 
vai decorrer num formato 
adaptado. À semelhança de a-
nos anteriores, este é um evento 
que não se esgota na vertente 
musical, tendo vindo a sur-
preender de ano para ano pelo 
extenso programa 

Recorde-se que São Jacinto 
é uma península com o centro 
urbano na margem direita do 
canal da Ria, a praia marítima 
do lado oposto que acompa-
nha a Reserva Natural das Du-
nas. 

As praias, marítima e a zona 
ribeirinha na margem direita do 
"Canal Principal de Navegação", 
são outros trunfos da aposta da 
autarquia em São Jacinto. Jun-
to às dunas há um extenso areal 
da única praia do município de 
Aveiro e uma zona balnear com  

a Bandeira Azul e Bandeira de 
Praia Acessível içadas. 

São Jacinto é também uma 
daquelas praias propícia a lon-
gas caminhadas. Em Agosto de  

2018, esta região passou a con-
tar com mais uma via com vista 
para urna paisagem única o es-
tradão de acesso ao molhe nor-
te da barra do Porto de Aveiro.  

timo e narciso-das-areias) e ou-
tra floresta (com pinheiro-bra-
vo, choupo-nego, amieiro ou 
samouco). 

Centro de estágios 
e campeonatos 

A praia de São Jacinto já está 
há muito tempo no mapa dos 
locais de eleição para os aman-
tes de desportos náuticos, pelo 
seu Centro de Alto Rendimen-
to (CAR) de Surf.A infra-estru-
tura - que se soma às de Viana 
do Castelo, Peniche e Nazaré -
permite a realização de cam-
peonatos, estágios e forma-
ções. É constituída por três blo-
cos: o administrativo, o dormi-
tório e o bloco de cozinha e re-
feitório. Para além destes blo-
cos é composto ainda por uma 
área de hangar e chuveiros, e 
por uma área polivalente des-
coberta. 4 
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acolhe uma enorme variedade 
de espécies animais e vegetais. 
Garças, mergulhões, patos-
reais ou andorinhas-do-mar-
comum são algumas das es-
pécies que podem ser obser-
vadas. 

Ao nível da vegetação, a va-
riedade de espécies também é 
grande, até porque esta área 
protegida é feita de uma zona 
de dunas (e na qual proliferam 
espécies espontâneas, tais 
como o estorno, cardo-marí-

 

Igualmente digna de uma visita 
é a Reserva Natural, que abran-
ge aproximadamente 960 hec-
tares e é considerada uma es-
pécie de santuário natural que 


